


香海正覺蓮社 佛教梁植偉中學
慎防感染新型冠狀病毒   做足預防措施
鑑於近日新型冠狀病毒感染確診及懷疑個案增加，為保障學生安全，教育局宣布學校延遲復課至三月一日。根據衛生署衛生防護中心的最新通知，政府決定提升「對公共衛生有重要性的新型傳染病準備及應變計劃」至緊急應變級別， 根據風險評估，新型冠狀病毒對香港本地社群構成的健康風險是屬於高而迫切的情況。
衛生防護中心再次提醒市民在農曆新年期間無論身處本地或外遊時，均應時刻注意個人、食物和環境衛生。鑑於疫情，學校籲請在農曆新年期間曾前往內地渡歲的學生及家長，應儘快回港，減少感染疾病風險，返港後亦應戴上外科口罩，並繼續佩戴直至回港後14天。

 要預防感染肺炎及呼吸道傳染病，衛生防護中心建議市民時刻保持良好個人和環境衞生： 
· 在搭乘交通工具或在人多擠逼的地方逗留時應佩戴外科口罩。正確佩戴口罩十分重要，包括在佩戴口罩前及脫下口罩後保持手部衞生。
· 經常保持雙手清潔，尤其在觸摸口、鼻或眼之前；觸摸扶手或門把等公共設施後；或當手被呼吸道分泌物污染時，如咳嗽或打噴嚏後。 
· 洗手時應以梘液和清水清潔雙手，搓手最少20秒，用水過清並用抹手紙弄乾。如沒有洗手設施，或雙手沒有明顯污垢時，使用含70至80%的酒精搓手液潔淨雙手亦為有效方法。 
· 打噴嚏或咳嗽時應用紙巾掩蓋口鼻，把用過的紙巾棄置於有蓋垃圾箱內，然後徹底清潔雙手。 
· 當出現呼吸道感染病徵，應戴上外科口罩，學生不應上學，避免前往人多擠迫的地方，及盡早向醫生求診。 
· 注意食物安全和衞生，避免進食或飲用生或未熟透的動物產品，包括奶類、蛋類和肉類，或食用可能被動物分泌物、排泄物（例如尿液）或產品污染的食物，除非已經煮熟、洗淨或妥為去皮。
我們再次呼籲各位家長通力合作，保持家居清潔衛生，時刻提醒	貴子弟注重個人衛生，做好一切預防傳染病的措施。
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