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聯課活動簡介(2018/2019) 

聯課活動介紹 

本校設立「德育及學生事務委員會」統籌各項學生事務，下設「聯課活動組」，管理包括學生會、校

隊、制服團隊、學科學會、興趣小組及班會等組織。 

德育及學生事務委員會 

主席：黃秀儀副校長 

聯課活動組 

主席：甯志剛老師  副主席：賴燕鳴老師 

成員：陳永康老師、何穎雅老師、朱雯敏老師、黃潔儀老師、張仁軒老師、尤學賢老師。 

聯課活動目標 

1. 興趣性活動鼓勵學生善用閒暇，學習技能及共通能力，作為生涯規劃的一部分。 

2. 在服務及制服團體訓練過程中，培養堅毅性格及抗逆能力，並學懂關愛他人的態度。 

3. 藝術性活動可發展學生創意思維，培養敏銳生活觸覺，訓練其鑑賞能力。 

4. 體育性活動強化學生體質，從訓練中鍛煉個人意志，同時發揮合作精神，建立團隊意識。 

5. 透過活動加強學校師生間的溝通，增加對學校的歸屬感。 

 
聯課活動報名方法 

1. 校方規定中一及中二同學全年最少須參加一項聯課活動，報名獲取錄後必須依時出席。 

2. 全校於 18/9/2018(星期二) 早會班主任時間進行統一報名。班主任分發表格，填寫後交回。本組

將於 12-13/9/2018 於禮堂舉行活動資訊展，展出各單位製作之海報。 

3. 本組將特別安排中一同學於 12/9 午膳時間後到禮堂觀賞，以獲取相關資訊；另外在 14/9 午膳時

間於班房由班主任播放短片再作介紹。各活動單位如有宣傳需要，將利用地下展藝坊及有蓋操場

對開位置，於午膳或放學時間，作示範表演吸引同學報名。 

4. 所有同學需於統一報名中選擇三個志願，聯課活動組將根據同學首志願製作名單，給各負責老師

選擇，負責老師將從中挑選學生。為鼓勵中一同學，其填報的首志願將肯定獲得取錄。其他各級

則由單位導師挑選。倘中二同學未能分配有聯課活動，本組將再根據同學第二及第三志願製作名

單，再供各老師挑選。最後，本組可能會邀請部分活動單位作出特别安排。 

5. 本組將盡快於地下大堂展板公布除校隊外之取錄結果。各校隊/特別活動小組亦須於 10-21/9/2018

期間挑選隊員，於 24/9/2018 將核實名單呈交本組。 

6. 各級同學倘若想再多報一項聯課活動，可持「增選活動表格」於 24-26/9/2018 期間找心儀活動單

位負責老師簽名作實，再把表格 26/9/2018  4:30PM 前交回賴燕鳴老師。 

7. 中三至中六同學，可按各自興趣參加不同活動，展示「學業以外的表現及能力」，同時鼓勵高中同

學及早為「個人概覽中其他學習經歷」(OLE)作長遠規劃。 

8. 同學須於 27/9/2018 最終取錄結果公布後，準時出席所屬單位之一切活動。 

 
聯課活動獎勵計劃 

1. 學生出席率超過70%，才算「達標」，年終會自動獲取「會員」資格，獲頒「聯課活動參與証書」。 

2. 為鼓勵同學積極參加活動，出席率達100%將於年終獲發「聯課活動卓越參與獎狀」及書券以作獎

勵。 

3. 為表揚表現傑出的學會成員，每學會於年終可選出最多兩名傑出學會成員，將獲發「聯課活動傑

出表現獎狀」，並有機會獲導師提名「梁植偉服務獎獎學金」。 

4. 為鼓勵同學積極挑戰自我，凡代表學校參加校際比賽，或代表地區或香港出賽而最終獲獎者，經

核實後，將獲頒發「聯課活動傑出表現獎狀」，更有機會獲提名「梁植偉服務獎獎學金」。   

 
「聯課活動學生領袖培訓計劃」 

每活動單位均須選出「會長」、「副會長」各一人，負責籌備學會/校隊/小組活動、宣傳等工作，表

現良好將於每個學期獲發優點一個，傑出者更會於年終時獲本組頒發「傑出聯課學長」榮譽。 


